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              ＣＬニュース 

新刊案内 

４月２３日に「シニア世代の生き方革命」芹澤幸彦著が幻冬舎か   

ら出版されました。著者の芹澤幸彦氏はスリーウィングス代表取 

締役・人事・教育コンサルタントをされ、ＣＬインストラクター 

でもあり、長年に亘ってビジネスマンのためのＣＬ勉強会を開催 

しています。 

豊富な自身の経験、体験をもとにシニア世代になっても充実した 

人生を送るために目的、行動の大切さ、金銭だけでは得られない 

生き方、老人ホームに入るのが人生の最終目的ではないなどをも 

とに、わかりやすく詳細な内容です。 

ＷｅｂＣＬ図書頁に掲載 

 

第 7回「ＣＬインストラクターの会」開催 

４月 21 日（土）川崎市産業振興会館１０階第３会議室で「Ｃ

Ｌインストラクターの会」が開かれました。出席者はレイノ

ルズ先生とインストラクター９名です。 

レイノルズ先生はアメリカ・オレゴン州から、宮崎県、滋賀 

県、静岡県、神奈川県、東京都、埼玉県、千葉県の各地から 

インストラクターが集まりました。午前中は自己紹介、近況 

報告後、レイノルズ先生の講義があり、午後はインストラク 

ター各自の活動・体験発表が行われました。発表内容は同誌 

次号に掲載されます。 

６月ＣＬ勉強会で森田療法とは：中山和彦氏講演 

第 35 回 CL 勉強会日時：平成 30年 6 月 2日土曜日 AM10:00～PM4:00  

会場：未定  

【テーマ】 「ＣＬの紹介」 

 講演：「森田療法とは」 

講師：東京慈恵会医科大学名誉教授/八千代病院名誉院長：中山和彦先生 

「大人の発達障害」（ナツメ社） 「言葉で理解する森田療法」（白揚社）など 

 

立山連峰と満開の桜 東井晃一撮影 
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