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              ＣＬニュース 

 

 

新奈良内観研修所 http://www.nara-naikan.jp/ 

写真は春号ニュースでお知らせした新奈良内観研

修所です。 

１階の応接間でカウンセリング、２階の和室と洋

室で内観研修が行われています。 

冬場は最大５名の内観者が宿泊できます。 

門扉に「奈良内観研修所」と「奈良こころの相談

室」の白い四角い看板が付けられています。 

 

 

 

7/8 岡山内観学会で三木潤子氏と芹澤幸彦氏が発表 

第４０回日本内観学会・第２０回日本内観医学会が今回から合同で岡山市岡山県医師会館・三木記念

ホールで開催され、長年ＣＬインストラクターでもある芹澤幸彦氏：（株）スリーウィングス

http://www.3ws3.com/：と三木潤子氏：奈良内観研修所が一般演題の部で２０分間づつ発表されまし

た。両氏は同学会で毎年発表されています。発表内容は本誌に掲載されています。 

 

芹澤幸彦氏：午前 9時４０分～10時、401会

議室於 

「シニアキャリア研修における内観療法の活用」 

 

 

 

 

三木潤子氏：午前 9時 50分～10時 10分、 

三木記念ホール於 

「集中内観前後のカウンセリングの意義 

―摂食障害と万引を繰り返す事例」 
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